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Эта книга подготовит ребёнка к обучению грамоте. Она предназначена для
индивидуальных и групповых занятий с детьми 4 - 5 лет в детском саду и дома.

Более 100 разнообразных заданий в интересной и доступной форме познакомят детей со
звуками и буквами родного языка, научат анализировать звучащее слово, сформируют у
детей начальные фонематические представления и графические навыки, расширят
словарный запас.

Игровой характер многих заданий поможет дошкольнику быстрее и лучше понять
сложный для него абстрактный мир звуков и букв и сделает этот процесс увлекательным.

В основе грамотного чтения и письма лежит умение ребёнка различать звуки речи -
фонемы. Поэтому очень важно именно в дошкольном возрасте сформировать у него
необходимый уровень фонематических представлений. Развитие у детей фонематического
восприятия и навыков звукового анализа через осознание звукового строя языка - главная,
но не единственная цель пособия.

Выполняя шаг за шагом различные упражнения, ребёнок познакомится с понятиями звук,
слог, слово, предложение; узнает, что слова состоят из звуков и звучат по-разному и
похоже, что звуки бывают гласные и согласные (твёрдые и мягкие). Он будет учиться
различать звуки на слух, находить слово с заданным звуком, определять место звука в
слове (начало, середина, конец), делить слова на части (слоги), а предложения на слова,
будет сравнивать, анализировать, обобщать, то есть учиться логически мыслить.

В пособие также включены задания на развитие восприятия, внимания, памяти. Данную
систему занимательных упражнений можно использовать для занятий как с детьми,
имеющими чистую речь, так и с теми, кто нуждается в помощи логопеда.

С книгой легко и удобно работать. Весь материал представлен в занимательной форме и
легко доступен восприятию дошкольника - максимум наглядности, минимум текста.

ПРОГРАММА ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ СОСТОИТ ИЗ СЛЕДУЮЩИХ РАЗДЕЛОВ:



1. Воспитание звуковой культуры речи. У детей пяти лет закрепляется произношение всех звуков 
родного языка, дети различают в произношении и на  слух следующие группы звуков: с-з, с-ц, ш-
ж, ч-щ, с-ш, з-ж, ч-ц, с(сь)-ш, л-р.

2. Формирование грамматического строя речи: Дети учатся самостоятельно использовать простые и 
сложные предложения.

3. Словарная работа. У детей расширяется словарный запас слов названиями предметов, качеством, 
действий. 

4. Развитие связной речи. У детей развивается умение связно и последовательно пересказывать,  
составлять описательный рассказ. 

5. Ознакомление со словом и предложением. У детей формируется предстваление о слове, слоге, 
предложении.
Учебная программа расчитана: на 72 учебных часа (2 раза в неделю).
Длительность занятий: 25 минут.
Задачи: 

 Познакомить детей со звуками и буквами.
 Учить анализировать звучание слова
 Формировать у детей начальные фонематические представления и графические навыки.

Содержание занятий



Каждое занятие построено по принципу от звука к букве только после успешного выполнения 
различных упражнений со звуком, его артикуляцией проходит, знакомство с буквой. 
Здесь ставятся обязательные  представления о соотнесении звука и буквы, чтобы запомнить 
букву, надо знать какой звук она обозначает. Учим детей не путать звук и букву. На занятии 
по знакомству со звуком дети знакомятся с загадками, запоминают короткие стихи учатся 
делить на слоги, определяют место буквы в слове (начало, середина, в конце). Каждое пятое 
занятие предназначено для игрового закрепления знаний детей. 

Методическое обеспечение прилагается. 
«100 занимательных упражнений с буквами и звуками» автора Н.Костылева. 
Картотека дидактических игр по развитию речи
Картотека сюжетно-ролевых игр. 
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Учебно-тематический план по развитию речи на 2024-2025 уч.год
72 часа

№ Тема Ко
ли

чест
во

Дата 
проведения 

1 Знакомство с гласной буквой «А» 1
2 Заучивание 4-х стишья «Аист» 1
3 Графические изображения. Закрашивание 

штриховки. 
1

4 Знакомство с гласной «У». заучивание 
четверостишья «Удав»

1

5 Графическое изображение. Дидактическая 
игра: в начале, в середине, в конце.

1

6 Знакомство с гласной «И» 1
7 Соедини картинку : Аа, Ии, Уу. 1
8 Деление слов на слоги 1
9 Графический диктант. Напиши буквы по 

точкам. 
1

10 Знакомство с гласной буквой «Э». Закрепление 
налево, направо. 

1

11 Напиши буквы по точкам. 1
12 Знакомство с буквой «Ы». 1
13 Повторение. Дидактическая игра: Назови 

согласные.
1

14 Знакомство с буквой «М».  Деление на слоги. 1
15 Твердый и мягкий «М м» 1
16 Знакомство с буквой «П» 1
17 Штриховка. Закрепление деление слов на 

слоги. 
1

18 Чтение стих-я. «Пятачок», закрепление. 1
19 Знакомство с согласным звуком «Б». 1
20 Картинки – раскраски, пишем по буквам. 1
21 Знакомство с буквой «Н» 1
22 Пишем буквы по точкам. 1
23 Знакомство с согласным «Т» 1
24 Закрепление понятий твердые-мягкие звуки 1
25 Раскраска, закрепление 1
26 Штриховка по клеточкам 1
27 Знакомство с согласной буквой «Д» 1
28 Знакомство с предложением. 1
29 Описательный рассказ: «Видны за окнами 

дома».
1



30 Знакомство с предложением. 1
31 Описательный рассказ: «Видны за окнами 

дома».
1

32 Знакомство с буквой «Ф» 1
33 Закрепление понятия «предложение» 1
34 Напиши буквы по точкам 1
35 Знакомство с согл.звуком «В» 1
36 Деление слов на слоги. Слоговой домик. 1
37 Знакомство с многообразием слов. 1
38 Сравнение слов по звучанию. 1
39 Знакомство с многообразием слов, их 

звучанием громко-тихо. 
1

40 Картинки-раскраски. Кто спрятался на 
картинке?

1

41 Знакомство с согласным звуком «К» 1
42 Где прячется звук? 1
43 Работа с предложением 1
44 Деление слов на слоги 1
45 Знакомство с согласным звуком «К» 1
46 Загадка-раскраска «Кто спрятался?» 1
47 Чтение стихотворения: Когда в том дереве, 

узнали букву «К»
1

48 Знакомство с согласной буквой «Г» 1
49 Работа с предложениями 1
50 Знакомство с буквой «Х» 1
51 Знакомство с согласной буквой «С» 1
52 «Придумай предложение» 1
53 Знакомство с согласным звуком «З» 1
54 Загадки и отгадки 1
55 Обводим – штрихуем 1
56 Знакомство с «Ц» 1
57 Закрась лишний предмет 1
58 Повторение. Дидактическая игра: «Что 

лишнее?»
1

59 Песенка большого и маленького насоса «с-сь» 1
60 Закрепление чистоговорки «З» 1
61 Знакомство с буквой «Й». (согласный звук) 1
62 Звук «Ш» песенка ветра. 1
63 Знакомство с буквой «Ж» 1
64 Знакомство со звуком «Л» 1
65 Знакомство с «Ч» 1
66 Знакомство с «Р» 1



67 Знакомство с «Щ» 1
68 Чтение любимых потешек: Кто мяукнул у 

дверей?
1

69 Повторение «М-Мь» 1
70 Звуки «Г-К» моделирование 1
71 Знакомство с буквой «Ю» 1
72 Знакомство с буквой «Я» 1

72 часа


